6 Haziran Dunya Diyetisyenler GUnu

Obezite sikhginin diinyada giderek arttigi giinimuzde diyetisyenlik mesleginin 6nemi
her gecen guin daha da 6n plana ¢ikmaktadir. Gelismis ve gelismekte olan ulkelerde
hareketsiz yagsam ve sagliksiz beslenme aliskanliklarinin etkisiyle obezite her gecen
gun artis gostermekte, halkin saglikh beslenme konusunda bilinclendiriimesi 6nem
arz etmektedir.

Bireylerin ve toplumlarin beslenme aliskanlklarini degerlendirerek onlara uygun
beslenme plan ve programlari treten, saglikl nesiller igin bireyi ve toplumu
bilin¢glendiren diyetisyenler, halk saghginin korunmasi ve gelistirimesinde de bluyuk
sorumluluklar Gstleniyorlar.

Topluma saglikli beslenme aligkanliklarinin kazandirilmasinda buyik rol oynayan
tum degerli diyetisyenlerimizin "6 Haziran Dinya Diyetisyenler GUnid"nu kutluyor,
calismalarinda basarilar diliyoruz.



